
Psicoterapia de adolescentes (NA130) 
Pre-requisitos: Desarrollo temprano (NA110), Formulación psicoanalítica de casos 
(TEC120), Psicopatología de la adolescencia (NA160) 
El curso presenta los aspectos teóricos y técnicos más importantes para la psicoterapia 
psicoanalítica con adolescentes. En este sentido, se discuten las variantes técnicas –desde 
distintos autores- así como las dificultades más frecuentes en el trabajo con este grupo 
etario. La discusión incluye el lugar de la cultura adolescente contemporánea en el 
establecimiento del encuadre y la alianza terapéutica, además de la incorporación de 
conceptos y lenguajes necesarios para la comprensión terapéutica. Por último, se plantea 
la específica complejidad del trabajo con los padres cuando este se indica.  
 


